
 1 

12. โมเดลการตลาดทองเทีย่วเชิงนิเวศนและการผจญภัย (Eco Tourism & Adventure) 
สรางธุรกิจทองเที่ยวจากธรรมชาติ 

 

 
ท่ีมา : http://www.marketplus.in.th/content/detail.php?id=781 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวในปจจุบันท่ีนานาประเทศ 

ใหการสําคัญ เพ่ือการมุงไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนของประเทศและนานาชาติ ตามหลักปฏิญญาสากลวาดวยการ

พัฒนาสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน (Environmentally Sustainable Development) โดยใหความสําคัญแกการให

การศึกษาหรือการเรียนรู หรือมุงเนนใหเกิดการอนุรักษมากกวาการจัดการลดหรือปราศจากผลกระทบและ

นักทองเท่ียวพึงพอใจเทานั้น แตการทองเท่ียวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบในแหลง

ทองเท่ียวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และใหการศึกษาแกนักทองเท่ียว 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

สําหรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศไดมีการนิยามความหมายของการทองเท่ียวเชิงนิเวศได  ดังนี้ 

- บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ใหความหมายการทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง การทองเท่ียวในแหลง

ทองเท่ียวธรรมชาติ โดยมีการใหความรูแกผูเก่ียวของ และใหชุมชนทองถ่ิน และสรางจิตสํานึกใหทุก

ฝายรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศอยางยั่งยืน 

- ราฟ บุคเลย (Raff Buckley, 1992 อางใน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 

2542) นิยามวา คือการทองเท่ียวท่ีถูกจัดการดูแลอยางยั่งยืน อยูบนพ้ืนฐานของธรรมชาติ มีการศึกษา

ดานการเรียนรูวัฒนธรรม และ/หรือ สิ่งแวดลอมเอ้ือประโยชนตอการอนุรักษ และสรางความพึงพอใจ

แกนักทองเท่ียว 

 

http://www.marketplus.in.th/content/detail.php?id=781


 2 

สาระสําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

สาระสําคัญของการทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้น ศูนยวิจัยปาไม (2538) ไดสรุปสาระสําคัญของการทองเท่ียว

เชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. แหลงทองเท่ียวท่ีจะสงเสริมควรเปนพ้ืนท่ีธรรมชาติ   ท่ีมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สภาพแวดลอมเปนหลัก และอาจรวมถึงแหลงประวัติศาสตร โบราณคดี และวัฒนธรรมท่ีปรากฏใน

พ้ืนท่ีดวย 

2. ควรเปนการทองเท่ียวท่ีทุกฝายมีความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมธรรมชาติและระบบนิเวศ เปนการ

ทองเท่ียวท่ีไมทําใหทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม 

3. เนนใหนักทองเท่ียวไดสัมผัส  ไดรับประสบการณ และการเรียนรูจากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ

โดยตรง อีกท้ังเสริมสรางจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมอีกดวย 

4. เปนการทองเท่ียวท่ีใหประโยชนกลับคืนสูธรรมชาติ เอ้ือประโยชนตอชุมชนทองถ่ินท้ังทางตรงและ

ทางออม 

5. มุงเนนคุณคาลักษณะเดนท่ีเปนเอกลักษณของธรรมชาติท่ีเปนแหลงทองเท่ียวในการดึงดูดใจ

นักทองเท่ียว แตไมเนนท่ีการเสริมแตง พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก 

จากท่ีกลาวมาขางตน ไดสะทอนภาพของการทองเท่ียวเชิงนิเวศไวอยางชัดเจน วาเปนการทองเท่ียวและ

การพัฒนาไปพรอมๆกัน โดยเฉพาะการพัฒนาจิตสํานึกของนักทองเท่ียวใหมีความตระหนักในการรักษา

สิ่งแวดลอม ในสวนขององคประกอบการทองเท่ียวเชิงนิเวศการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2544) นั้นได

กลาวถึงองคประกอบหลักท่ีสําคัญของการทองเท่ียวเชิงนิเวศวาองคประกอบของการทองเท่ียวนั้น

ประกอบดวย 4 ประการคือ 

1. องคประกอบดานพ้ืนท่ี เปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวเนื่องกับธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ

เฉพาะถ่ิน  รวมท้ังแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ (Eco-system) ใน

พ้ืนท่ีนั้นๆ 

2. องคประกอบดานการจัดการ     เปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบ (Responsible Travel) โดย

ไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม มีการจัดการท่ียั่งยืนครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ

ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและจํากัดมลพิษ ภาวะ และควบคุมอยางมีขอบเขต จึง

เปนการทองเท่ียวท่ีมีการจัดการยั่งยืน 

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ      เปนการทองเท่ียวท่ีมีกระบวน การเรียนรู โดยมีการ

ใหศึกษาเก่ียวกับสภาพแวดลอม  และระบบนิเวศของแหลงทองเท่ียว เปนการเพ่ิมพูนความรู  

ประสบการณ ความประทับใจ เพ่ือสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกท่ีถูกตองตอนักทองเท่ียว 

ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการท่ีเก่ียวของ 
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4. องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเท่ียวท่ีมีการคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชนและ

ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการท่ีเก่ียวของ  ท่ีมีสวนรวมในการคิด วางแผน ปฏิบัติตามแผน 

ไดรับประโยชนติดตามตรวจสอบ ตลอดจนรวมบํารุงรักษาทรัพยากรการทองเท่ียว อันจะกอใหเกิด

ผลประโยชนในทองถ่ิน ท้ังการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการไดรับผลตอบแทน

เพ่ือกลับมาบํารุงรักษา และจัดการแหลงทองเท่ียวดวย 

จากองคประกอบหลักท่ีสําคัญของการทองเท่ียวเชิงนิเวศดังกลาว จะเห็นวาองคประกอบดานการมีสวน

รวมนั้นจะกอใหเกิดผลประโยชนในทองถ่ิน ท้ังการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการไดรับ

ผลตอบแทนเพ่ือกลับมาบํารุงรักษา และจัดการแหลงทองเท่ียวดวย 

กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 

 
ท่ีมา : http://nittayaporn1234.blogspot.com/2015/10/blog-post.html 

กิจกรรมสําหรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศนั้น จากท่ีกลาวไปขางตนคือกิจกรรมการทองเท่ียวเพ่ือรักษา

ระบบนิเวศ กิจกรรมเชิงนิเวศนั้นสารานุกรมไทยไดกําหนดรูปแบบของการทองเท่ียวเชิงนิเวศไวดังนี้ 

1. การเดินเสนทางธรรมชาติ 

เสนทางธรรมชาติ (nature trail) หมายถึง เสนทางท่ีกําหนดไว หรือแนะนําใหนักทองเท่ียวเดินชม

สภาพธรรมชาติของพ้ืนท่ีแหงหนึ่งแหงใด เชน บริเวณปาไมในอุทยานแหงชาติ วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร 

เขตรักษาพันธุสัตวปา ปาชายเลน ปาพรุ ท้ังนี้เพ่ือมิใหนักทองเท่ียวหลงทาง หรือเดินสะเปะสะปะไปเหยียบย่ํา

ทําลายพืชพรรณไม หรือไดรับอันตรายจากอุบัติภัย ตามเสนทางเดิน จะมีเครื่องหมายบอกทาง รวมท้ังมีปาย

แนะนําชื่อพรรณไมตางๆ และสิ่งท่ีนักทองเท่ียวควรทราบในสถานท่ีนั้น มีการทําเสนทางใหเดินไดอยาง

สะดวกสบายพอสมควร และไมเกิดอันตราย  
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2. การสองสัตว/ดูนก  

เปนการทองเท่ียว เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของสัตวปาและนกชนิดตางๆ ในแหลงท่ีอยูอาศัยตามธรรมชาติ

ของมัน โดยการมองจากกลองสองทางไกล การสองไฟฉายในชวงเวลากลางคืน และการถายภาพ บริเวณพ้ืนท่ี

ซ่ึงเหมาะสําหรับการทองเท่ียวในรูปแบบนี้ ไดแก อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา สวนสัตวเปด และ

อุทยานนกน้ํา รวมท้ังสถานท่ีบางแหงซ่ึงมีนกยายถ่ินตามฤดูกาลบินมาเกาะอาศัยอยูเปน จํานวนมาก  

3. การสํารวจถ้ํา/น้ําตก  

เปนรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีนิยมกันมาก เนื่องจากมีแหลงทองเท่ียวประเภทนี้ เปนจํานวน

มากในประเทศไทย สวนใหญไดรับการพัฒนาใหเดินทางเขาถึงไดไมยากนัก ถํ้าเปนลักษณะภูมิประเทศ ท่ีพบ

มากในบริเวณภูเขาหินปูน หากเกิดตามบริเวณชายฝงทะเลเรียกวา ถํ้าทะเล ภายในถํ้ามักมีหินงอกหินยอย

สวยงาม หากเปนถํ้าขนาดใหญอาจมีความยาวหลายรอยเมตรภายในถํ้าก็ได และเปนจุด ดึงดูดความสนใจของ

นักทองเท่ียวท่ีตองการ เขาไปสํารวจ หรือดูความงดงามของหินงอกหินยอยภายในถํ้า  

4. การปนเขา/ไตเขา  

เปนรูปแบบของการทองเท่ียว ท่ีคนไทยสวนใหญยังไมเคยชิน และเพ่ิงจะเริ่มนําเขามาเผยแพร โดย

นักทองเท่ียวชาวตางประเทศ เม่ือไมนานมานี้ การปนเขา/ไตเขาตองอาศัยประสบการณ เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิด

อุบัติเหตุ นอกจากนี้ยังตองมีเครื่องมือ และอุปกรณชวย ปจจุบันกิจกรรมการทองเท่ียวประเภทนี้ มีทํากันบาง

ตามหนาผาชันบริเวณชายฝงทะเลบางแหง ในภาคใตของประเทศ  

5. การลองแกง  

ลําน้ําบางสายท่ีมีแกงหินพาดผานกลางลําน้ํา ทําใหน้ําไหลเชี่ยวมากเปนพิเศษ หรืออาจมีโขดหินโผล

พนพ้ืนน้ํา ก้ันขวางทางเปนตอนๆ ลักษณะเชนนี้ ทําใหเหมาะสําหรับการทองเท่ียวแบบผจญภัย ท่ีเรียกวา การ

ลองแกง (rapids shooting) โดยนักทองเท่ียวนั่งในเรือยางขนาดเล็ก หรือบนแพไมไผ ลองไปตามลําน้ําท่ีน้ํา

ไหลเชี่ยวกราก และพยายามหลบหลีกโขดหินตางๆ ท่ีก้ันขวางอยูในลําน้ํา  

6. การนั่งเรือ/แพ ชมภูมิประเทศ  

เปนการทองเท่ียวแบบพักผอนสบายๆ ซ่ึงเหมาะสําหรับการทองเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศไทย ท่ีมี

แมน้ําลําคลองเปนจํานวนมาก นักทองเท่ียวไดชมภูมิประเทศตามสองฝงลําน้ํา และสังเกตดูชีวิตความเปนอยู

ของผูคน ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมของสิ่งกอสรางตางๆ ในทองถ่ินนั้นๆ การนั่งเรือชมภูมิประเทศยังครอบคลุม

ไปถึงการทองเท่ียว ในบริเวณอางเก็บน้ํา ทะเลสาบ และในทองทะเลดวย  
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7. การพายเรือแคนู/เรือคะยัก  

เรือแคนู (canoe) และเรือคะยัก (kayak) เปนรูปแบบของเรือพายท่ีนํามาจากตางประเทศ เพ่ือ

นํามาใชในการทองเท่ียวตามลําน้ํา เปนเรือพายขนาดเล็ก นั่งได ๑ - ๓ คน ตัวเรือใชวัสดุท่ีคงทนแตมีน้ําหนัก

เบา ไมลมไดงาย และพายไดคลองตัว คําวา แคนู เปนชื่อเรือพายของชนพ้ืนเมืองแถบทะเลแคริบเบียนใน

อเมริกากลาง สวนคะยักเปนชื่อเรือพายของชาวเอสกิโมในทวีปอเมริกาเหนือ การพายเรือแคนู และเรือคะยัก 

เปนกิจกรรมท่ีไดรับความนิยมอยางมากในขณะนี้ มีท้ังการลอง แกงในลําน้ํา และการพายเรือชมทัศนียภาพ

ตามชายฝงทะเล  

8. การข่ีมา/นั่งชาง  

การข่ีมา หรือนั่งชาง เปนรูปแบบของการทองเท่ียว ท่ีสรางความ สนุกสนานตื่นเตนใหแกนักทองเท่ียว

ท่ีเขาไปชมสถานท่ีทองเท่ียวตามธรรมชาติ โดยเฉพาะการนั่งชาง ซ่ึงเหมาะสําหรับการเขาไปในบริเวณปา อัน

เปนท่ีอยูอาศัยตามธรรมชาติของสัตวชนิดนี้  

9. การข่ีรถจักรยานชมภูมิประเทศ  

การข่ีรถจักรยานชมภูมิประเทศ ใหท้ังความเพลิดเพลินในการชมภูมิประเทศสองขางทาง และการ

ออกกําลังกาย จึงเปนรูปแบบของการทองเท่ียวท่ีไดรับความนิยมคอนขางมาก โดยเฉพาะนักทองเท่ียวในวัย

หนุมวัยสาว ปจจุบันมีรถจักรยานท่ีออกแบบใหขับข่ีไดคลองแคลว และเบาแรง เหมาะสําหรับการเดินทางใน

ระยะไกล และการเดินทางข้ึนลงตามลาดเขา เรียกชื่อรถจักรยานดังกลาววา รถจักรยานเสือภูเขา  

10. การกางเต็นทนอนพักแรม  

การกางเต็นทนอนพักแรมเปนกิจกรรมท่ีนิยมทํากัน ในบริเวณอุทยานแหงชาติ หรือในสถานท่ี ซ่ึงจัด

สิ่งอํานวยความสะดวกไวใหโดยเฉพาะ เปนรูปแบบของการทองเท่ียว ซ่ึงนักทองเท่ียวไดสัมผัสกับธรรมชาติ

อยางใกลชิด โดยเฉพาะอยางยิ่งในตอนกลางคืน อาจมีกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบดวย เชน การสองสัตว การ

สังสรรครอบกองไฟหรือการเลนแคมปไฟ (campfire) การดูดาว  

11. การดําน้ําในทะเล  

การดําน้ําในทะเล เพ่ือดูปะการัง พืชน้ํา และปลาสวยงามใตน้ํา เปนกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีไดรับ

ความนิยมอยางมาก ในขณะนี้ แบงออกเปน ๒ อยาง คือ "การดําน้ําในน้ําตื้น" ใชเครื่องมือชวยการหายใจ ท่ี

เรียกวา ทอหายใจ (snorkel) เพ่ือใหผูดําน้ําสามารถดําน้ําไดในระดับผิวน้ํา ท่ีลึกไมเกินความยาวของทอหายใจ 

และ "การดําน้ําในน้ําลึก" อาศัยเครื่องมือชวยการหายใจเปนถังออกซิเจนขนาดเล็ก ผูกติดไวกับผูดําน้ํา เปน

วิธีการดําน้ํา ท่ีเรียกชื่อเปนภาษาอังกฤษวา scuba diving 
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สําหรับประเทศไทยนับวาเปนประเทศท่ีมีศักยภาพการทองเท่ียวสูงเนื่องจากมีแหลงทองเท่ียวท่ี

หลากหลาย ท้ังแหลงทองเท่ียวอารยธรรม สังคม วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ แหลงทองเท่ียวโดยชุมชน

และโดยเฉพาะอยางยิ่งแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศทางธรรมชาติท่ีประกอบดวยอุทยานแหงชาติจํานวน 147 แหง 

ซ่ึงจากสถิตินักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในอุทยานแหงชาติตั้งแต พ.ศ. 2553-2557 มีแนวโนมเพ่ิมข้ึน สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2556) แสดงใหเห็นวาการทองเท่ียวเชิงนิเวศยังคงไดรับ

ความสนใจและเปนท่ีนิยมตลอดจนไดรับการตอบสนองอยางดีจากท้ังภาครัฐและภาคเอกชนท่ีตระหนักในการ

พัฒนาการทองเท่ียวอยางจริงจัง โดยมีการจัดนําเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน ในขณะท่ีการทองเท่ียวเชิงนิเวศใน

ตางประเทศพบวาแนวความคิดดังกลาวไดมีการพัฒนาถึงข้ันปฏิบัติการรองรับการทองเท่ียวอยางมี

ประสิทธิภาพจนกอใหเกิดกระแสสําคัญคือกระแสของความตองการการทองเท่ียวแบบ Ecotourism สูงมาก

ข้ึนและกระแสของการเรงรัดเสนอขายการทองเท่ียวแบบ Ecotourism กระแสดังกลาวมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบตลาดการทองเท่ียวเปนอยางมาก 

สําหรับการสงเสริมตลาดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ กระแสการทองเท่ียวของโลกมีแนวโนมมุงเนนการ

ทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมมากข้ึน นักทองเท่ียวหลายกลุมเริ่มใหความสําคัญกับกิจกรรมท่ีไม

ทําลายธรรมชาติและเปนการทองเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบมากข้ึนหลายประเทศไดมีมุมมองท่ีสําคัญวา การ

ทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism) กอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางขาดความระมัดระวังจะทําใหเกิด

ปญหาดานสิ่งแวดลอมในระยะยาว ดังนั้นวัตถุประสงคของการทองเท่ียวจึงมีการพัฒนาข้ึนมาเปนการบริหาร

จัดการและการเพ่ิมคุณคาของการทองเท่ียวโดยการทองเท่ียวไมใชเพียงเพ่ือพักผอนหยอนใจแตไดพัฒนามา

เปนการหาความรู การทาทายศักยภาพทางรางกายและจิตใจ รวมถึงการรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม ดวยเหตุนี้ 

ผูประกอบการจึงตองปรับตัวเพ่ือตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียวกลุมเฉพาะ ท้ังนี้การทองเท่ียวเชิง

นิเวศและผจญภัยถือเปนการทองเท่ียวกลุมเฉพาะรูปแบบหนึ่งท่ีตอบกระแสอนุรักษธรรมชาติและการตระหนัก

ถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม 

ปจจุบันการทองเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภัยไดรับความนิยมมากข้ึนตามลําดับ โดยเฉพาะสถานท่ีท่ีมี

ความสมบูรณของทรัพยากรและกิจกรรมเชิงนิเวศและผจญภัยท่ีมีมาตรฐานและเปนท่ีดึงดูดความสนใจของ

นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ท้ังนี้การทองเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภัยถือเปนการทองเท่ียวอีก

รูปแบบหนึ่งท่ีใหความสําคัญตอการพักผอนกับธรรมชาติและเนนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมเปนหลัก เปน

การเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีลักษณะพิเศษท่ีนักทองเท่ียวเขาไปแลวไดรับความ

เพลิดเพลิน ตื่นเตน ทาทาย ผจญภัยและไดประสบการณแปลกใหม ซ่ึงในปจจุบันมีผูประกอบการหลายรายหัน

มาใหความสําคัญกับกิจกรรมทองเท่ียวรูปแบบนี้ เชน การพายเรือคายัก ลองแกง ปนเขา โรยตัว ดูนก และเดิน

ปา เปนตน โดยกิจกรรมถูกพัฒนาข้ึนตามความตองการของนักทองเท่ียวท่ีตองการศึกษาความเปนธรรมชาติ

กลุมท่ีรักในความทาทายหรือการนําความแปลกใหมมาผสมผสานกับความทาทาย ทําใหการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

และผจญภัยไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียวมากยิ่งข้ึน 
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ตัวอยางโมเดลการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชมอัมพวา 

 

 
ท่ีมา : https://www.chillpainai.com/scoop/29/ 

จากการศึกษาของชรินทรพรรณ อะสีติรัตน ไดทําการศึกษาการจัดการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

ของชุมชนอัมพวา ซ่ึงในอดีตนั้นเปนชุมชนเล็กๆชาวบานมีอาชีพทําสวนทําไรและท่ีไมคอยมีใครรูจักจนเม่ือป 

2547 ไดมีการจัดใหมีการรณรงคการทองเท่ียวเชิงอนุรักษคือ การจัดใหมีตลาดน้ํายามเย็นของชาวอัมพวาข้ึน

จึงเริ่มมีคนรูจัก ตอมาไดมีการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศอ่ืนๆ เชน การนั่งเรือชมหิ่งหอย การปนจักรยาน

ชมสวน ทําโฮมสเตยแบบใกลชิดกับธรรมชาติ ทําใหปจจุบันนั้นกลายเปนแหลงทองเท่ียวอันดับตนๆของภาค

กลางอีกท้ังยังทําใหมีการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมอยางมาก ชาวบานมีรายไดเกิดข้ึนโดย

ท่ีการดํารงชีวิตไมไดตางไปจากเดิมมาก 
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แนวทางการพัฒนาดานสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศและผจญภัย 
 

 
ท่ีมา : http://nppao.go.th/public/travel/data/detail/travel_id/48/menu/203 

สําหรับแนวทางในการพัฒนาดานสถานท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศและการผจญภัยสามารถสรุปไดเปน 7 

ประเด็น ไดแก 

1. อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ เชน การประเมินศักยภาพการรองรับนักทองเท่ียวของพ้ืนท่ีและนํามา

บังคับใชอยางจริงจัง กิจกรรมฟนฟูธรรมชาติโดยผูประกอบการ นักทองเท่ียวและชุมชนทองถ่ินรวมถึงการ

บังคับใชกฎระเบียบในการใชพ้ืนท่ีอนุรักษและตองปฏิบัติอยางเครงครัด และเพ่ิมบทลงโทษสําหรับผูท่ีฝาฝน 

2. กลยุทธดานการพัฒนาการเดินทางแบบองครวม เชน การพัฒนาระบบ Logistics เปนการนําระบบ GPS มา

ชวยในการเลือกเสนทาง การวางแผนเสนทาง การมี Hotline ใหคําปรึกษาในการเดินทางและมีระบบ

มาตรฐานในการเดินทาง การเชื่อมโยงสายการบินตางประเทศในการกําหนดเสนทางและการสื่อสารความ

รวมมือท้ังการเดินทางทางอากาศและทางเรือ 

3. การบริหารจัดการท่ีพักเชิงอนุรักษ เชน การจัดท่ีพักใหกลมกลืนกับสภาพแวดลอมและภูมิทัศนโดยกําหนด

จํานวนหองพักและจํานวนนักทองเท่ียวใหสมดุลกับสภาพแวดลอม รวมถึงประชาสัมพันธท่ีพักเชิงอนุรักษ และ

การจัดการมาตรฐาน (Certify) เพ่ือใหนักทองเท่ียวทราบวา ท่ีพักใดเปนท่ีพักเชิงนิเวศ เพ่ือตอบสนองความ

ตองการของนักทองเท่ียวไดอยางสมบูรณ เชน โครงการใบไมเขียว (The Green Leaf Certificate) 

4. การสรางความเชื่อม่ันดานความปลอดภัย เชน สถานท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศ ควรมีระบบเตือนภัยเพ่ือปองกัน

ภัยธรรมชาติรวมถึงการทองเท่ียวแบบ Hard Adventure เปนกิจกรรมท่ีมาพรอมความเสี่ยง ดังนั้น ระบบ
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รักษาความปลอดภัยและการรักษาพยาบาลเบื้องตนจึงมีความสําคัญเพ่ือความม่ันใจของนักทองเท่ียว หรือ

แมกระท่ัง Soft Adventure เชน การเดินปาตองมีอุปกรณปฐมพยาบาล เบื้องตน 

5. การสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมรวมถึงการประชาสัมพันธเผยแพรเอกสารท่ีสรางจิตสํานึกตอการรับผิดชอบ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเท่ียวแกประชาชนในทองถ่ินและผูประกอบการ เพ่ือรับทราบ

ขอมูลขาวสารท่ีถูกตองและเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและรวมกันดูแลรักษาแหลงทองเท่ียว 

6. สรางความชัดเจนในเรื่องกฎระเบียบการใชพ้ืนท่ีอนุรักษท้ังในสวนของผูประกอบการและนักทองเท่ียว จัด

ทําการศึกษากระบวนการขอใชพ้ืนท่ีของผูประกอบการและดําเนินการลดข้ันตอนในการขออนุญาตสําหรับ

ผูประกอบการในการประสานงานขออนุญาตเขาใชพ้ืนท่ี เพ่ือจัดระบบใหผูประกอบการเขาสูระบบท่ีบริการ

จัดการได 

7. ในดานการสงเสริมการตลาดควรมีการประชาสัมพันธตามกลุมประเภทกิจกรรมและสื่อแบบเฉพาะเจาะจง 

เชน ประชาสัมพันธเสนทางโอโซน เพ่ือใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสธรรมชาติและสัตวปา ประชาสัมพันธสะสมไมล 

(ความสูง) สําหรับกิจกรรมปนเขาหรือโรยตัว ประชาสัมพันธกิจกรรมอนุรักษทรัพยากรปาไม น้ําตก ทะเล เปน

ตน นอกจากนี้ควรมีการสรางเครือขายการทองเท่ียวเชิงนิเวศและผจญภัยท้ังในและนอกประเทศรวมถึงควร

สรางผูประกอบการตนแบบตามประเภทกิจกรรมผจญภัยเพ่ือใหผูประกอบการรายยอยไดทราบกระบวนการท่ี

ถูกตองและใหความรูนักทองเท่ียวไดอยางครบถวนและจัดการดานความปลอดภัยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

แหลงท่ีมา: 

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ กีรติ ตระการศิริวานิช และทิพยาภรณ รัตนลาโภ. การสงเสริมตลาดการทองเท่ียวเชิง

นิเวศในประเทศไทย. 

แหลงท่ีมา: http://e-jodil.stou.ac.th/filejodil/16_8_578.pdf 

สรุปผลงานวิจัยโครงการศึกษาสถานการณและโอกาสการสงเสริมตลาด 

การทองเท่ียวกลุม Eco & Adventure. แหลงท่ีมา: 

http://www.etatjournal.com/web/menu-read-web-etatjournal/menu-2013/menu-2013-jul-

sep/530-32556-eco-adventure 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
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